
Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
8h30 à 16h30

A la découverte du 
"Chemin horizontal" 
(Parc du Mercantour)

Parc du Mercantour
Faucon de 

Barcelonette

Une découverte originale de la Vallée de l'Ubaye, à travers l'histoire des hommes, 
leur impact sur l'environnement, la faune et la flore. Cette balade vous offrira de 
splendides panoramas et de nombreuses occasions de vous émerveiller. 650m 

de dénivelé prévus.
Réservation nécessaire : 04 92 81 21 31 

Samedi 19 Mai
8h30 à 16h30

Sortie de terrain avec 
un Garde-moniteur 

du Mercantour 
(Ubaye)

Parc du Mercantour Barcelonette

En 2006, 10 femelles bouquetin ont été capturées dans la Vanoise, équipées de 
colliers émetteurs et réintroduites dans le Mercantour, pour apporter de nouveaux 
gènes aux groupes qui s'y trouvaient déjà. Venez localiser, à l'aide des récepteurs 
de radio-tracking, ces "étagnes" qui font l'objet d'un suivi scientifique pour savoir 
si ces femelles se reproduisent et renouvellent ainsi le patrimoine génétique des 

bouquetins du Mercantour, afin de les rendre plus résistants à d'éventuelles 
maladies.

Réservation nécessaire : 04 92 81 21 31 

Samedi 19 Mai
8h30 à 16h30

A la découverte des 
rapaces du 

Mercantour (Ubaye)
Parc du Mercantour Barcelonette

De nombreux oiseaux, et notamment des rapaces, peuplent la montagne ; 
certains sont migrateurs, d'autres sédentaires. La fragilité des espèces dans le 
milieu montagnard les rend souvent tributaires les unes des autres. Comment 

s'adaptent-elles ? Comment survivent les rapaces, oiseaux prédateurs, tellement 
dépendant de leurs proies ? De l'aigle royal au faucon, invitation dans le monde 

fascinant des rapaces.
Réservation nécessaire : 04 92 81 21 31 



Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
9h30 à 15h30

Balade avec un 
Garde-moniteur du 

Mercantour (Verdon)
Colmar les Alpes Parc du Mercantour

Dans le cadre somptueux et verdoyant du Verdon, une petite immersion dans la 
nature, à l'éveil du printemps : des plantes et insectes aux mammifères en 

passant par les oiseaux et la petite faune, soyez témoin de la beauté de la nature 
pour devenir acteur de sa protection !

Réservation nécessaire : 02 92 83 41 92 

Samedi 19 Mai
10h00 à 15h0 

A la découverte de la 
Flore de proximité 

(Parc du Mercantour)
Parc du Mercantour Jausiers

Autour du village de Jausiers, initiation à l'identification des plantes, les rares 
comme les communes, les comestibles et les toxiques, leurs stratégies 

d'adaptation... Quels sont leurs alliés parmi les insectes ? et leurs ennemis ? En 
compagnie d'un botaniste et d'un garde-moniteur du Mercantour.

Réservation nécessaire : 04 92 81 21 31 

Samedi 19 Mai
11h00 à 12h15
14h30 à 15h45 
16h00 à 17h15 

Le jardin des 
papillons de Digne-

les-Bains
PROSERPINE DIGNE LES BAINS

Accompagné d'un guide naturaliste, partez à la découverte du seul jardin en 
France entièrement dédié aux papillons locaux. Dans un espace totalement 

ouvert, vous apprendrez à reconnaître dans des conditions idéales, les plus belles 
espèces françaises et leurs plantes favorites. Ici pas de filet ou de serre, les 

papillons se reproduisent sur place et évoluent en totale liberté. Les amateurs de 
macro photo pourront s'en donner à coeur joie. Attention : en cas de mauvais 

temps (pluie) ou ciel très menaçant, les visites seront annulées.
Réservation nécessaire : 04 92 36 70 70 et 06 30 98 59 63 

Samedi 19 Mai
17h30 à 19h30

Fête de la faune 
sauvage à 

Barcelonnette

association des aem 
alpes provence

Barcelonnette

Chaque enfant ou adulte participant pourra découvrir à travers, des images, des 
photos, des cranes, des cornes, des pâtes, etc, les animaux protégés vivants 
dans le Parc National du Mercantour. L'atelier permettra également à chaque 

enfant de repartir avec un moulage en plâtre d'une empreinte d'un de ces 
animaux magnifiques.

Dimanche 20 Mai
7h30 à 17h00

Sortie nature
Groupe BD LPO 

PACA
Plateau de 
Valensole

Découverte de l’avifaune très riche du plateau de Valensole avec des espèces 
très diverses. L'accompagnateur nous guidera sur des petits sentiers pour 

essayer d'apercevoir des oiseaux prestigieux
Réservation nécessaire : 04 92 62 60 28 

Dimanche 20 Mai
9h30 à 15h30

Balade avec un 
Garde-moniteur du 

Mercantour (Verdon)
Parc du Mercantour Allos

Dans un décor naturel faste et riche de sa diversité, la Haute vallée du Verdon 
offre une plongée dans l'éveil du sauvage au printemps : la végétation, les 

insectes, les oiseaux, les mammifères, profitez de la beauté de la nature pour 
qu'elle profite de votre volonté de la conserver...

Réservation nécessaire : 04 92 83 02 81
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
8h00 à 15h00

Une journée avec un 
garde-moniteur dans 

les Ecrins 
(Briançonnais)

Parc national des 
Écrins

Le Casset
Randonnée facile dans le vallon du petit Tabuc avec un garde-moniteur du Parc 

national des Ecrins.
Réservation nécessaire : 04 92 21 42 15 

Samedi 19 Mai
8h00 à 15h00

Une journée avec un 
garde-moniteur dans 

les Ecrins 
(Embrunais)

Parc national des 
Écrins

Réallon

Une journée avec des gardes-moniteurs dans la vallée de Réallon. Départ 8 h au 
parking des Gourniers. Sur le chemin de Chargès, randonnée facile et familiale 

sur sentier. Retour dans l'après-midi.
Réservation nécessaire : 04 92 43 23 31 

Samedi 19 Mai
entre 8h00 et 

17h30

Le Bois des Ayes et 
ces oiseaux : un 

milieu stupéfiant !
Isabelle Rando

Villard saint 
Pancrace

Ce bois est constitué d’un ensemble d'habitats remarquables, où de nombreuses 
strates de végétations sont représentées. Cette multitude de milieu a permis à de 

nombreuses espèces animales de trouver refuge et plus particulièrement 
l’avifaune. Nous partirons donc à la découverte de ce milieu et de ces habitants. 

Un "carnet de voyage" accompagnera chaque participant, lui permettant de 
garder les principales informations de la journée. De façon ludique, petits et 

grands devront complêter ce carnet au fur et à mesure des découvertes... Au 
retour, une "correction" du carnet sera faite autour d'un verre de l'amitié.

Réservation nécessaire : 06 87 44 40 21 

Samedi 19 Mai
10h00 à 13h00

Les réserves 
biologiques 

forestières des 
Hautes Alpes vous 

ouvrent leurs portes

Office national des 
forêts

Gap

Exposition et jeux de découverte réalisés en 2006 par l’Association Gap Sciences 
Animation (Forêt de Sciences) en partenariat avec ONF Concours photos via 

visite. Pot de la biodiversité au centre d’oxygénation Gap-Bayard avec 
présentation exposition Bois des Ayes : les dragons de la cembraie et leur crinière 

de lichens : découverte des cembros millénaires du bois des Ayes, de leurs 
silhouettes fantasmagorique et de leur cortège de lichens. 

Réservation nécessaire : 04 92 24 10 99 

Samedi 19 Mai
15h00 à 17h00

La vie cachée des 
torrents de 
montagne

Maison de la Nature 
des Hautes-Alpes

Abriès

Des torrents de montagne, on connait surtout l'eau fraîche et transparente se 
brisant en mille goutes sur les rochers. Mais ces cours d'eau abritent une vie 

animale passionnante ! La Maison de la Nature des Hautes-Alpes vous invite à 
venir découvrir ces "p'tites bêtes" de l'eau, de leur vie dans le courant à leur rôle 

d'indicateur de la qualité de l'eau.
Réservation nécessaire : 04 92 45 37 87 

Dimanche 20 Mai
5h00 à 14h00 

Ecoute et suivi des 
oiseaux avec un 

garde-moniteur dans 
les Ecrins 

(Champsaur-
Valgaudemar)

Parc national des 
Écrins

Champoléon

Dans le vallon du Tourrond, une découverte concrète de l'une des facettes du 
travail des gardes-moniteurs du Parc national pour le suivi des populations 

d'oiseaux. Ce groupe au départ matinal retrouvera d'autres randonneurs partis 
plus tard pour partager le pique-nique de midi, tiré des sacs.

Réservation nécessaire : 04 92 55 95 44 
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Dimanche 20 Mai
7h30 à 15h30

Une journée avec un 
garde-moniteur dans 

les Ecrins 
(Champsaur-
Valgaudemar)

Parc national des 
Écrins

Champoléon

Sortie dans le vallon du Tourrond pour mieux connaître le métier de garde-
moniteur. Pour le pique-nique de midi, tiré des sacs, le groupe rejoindra d'autres 

randonneurs partis plus tôt le matin. Retour dans l'après-midi.
Réservation nécessaire : 04 92 55 95 44 

Dimanche 20 Mai
8h00 à 17h00

Une journée avec un 
garde-moniteur dans 
les Ecrins... avec un 

retour en train 
(Vallouise)

Parc national des 
Écrins

L'Argentière-la-
Bessée

Expérimenter une alternative à la voiture pour l'organisation des sorties en 
montagne. Une longue randonnée... avec un retour en train. Depuis l'Argentière-la-
Bessée jusqu’à Briançon en passant par la rive droite de la Durance (croix de la 

Salcette). Retour de Briançon par le train de 17h06 et accueil proposé par la 
mairie de l'Argentière la Bessée à l'arrivée. Sortie réservée aux bons marcheurs 

(1400 m de dénivellation et longue distance).
Réservation nécessaire : 04 92 55 95 44 

Dimanche 20 Mai
15h00 à 17h00  

Biodiversité et 
Herbes Folles !

Maison de la Nature 
des Hautes-Alpes

Les Vigneaux

Partons à la découverte du "Tigre des paisibles populations d'insectes" si cher au 
célèbre entomologiste Jean-Henri Fabre, ainsi qu'aux nombreuses Herbes Folles 
qui l'abritent ! Grâce à cette sortie terrain, vous entrerez dans le monde fascinant 

des pelouses pré-steppiques, Herbes Folles habitées de mille et une vies !
Réservation nécessaire : 04 92 45 37 87 

Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
et 

Dimanche 20 Mai

Sortie organisée 
sur les 2 jours 

Samedi, 6h00 à 
Dimanche 20h00

sortie en mer dans le 
sanctuaire Pelagos

Groupe de 
Recherche sur les 

Cétacés
mer Ligure

Une sortie de prospection typique au large (si bonne météo) ou dans la zone 
côtière (si météo moyenne). ANNULATION en cas de MAUVAISE METEO. Sortie 

sur un voilier de 12m. En cas de beau temps, les participants pourront voir 
plusieurs espèces de cétacés : baleine et dauphin. Ils auront l'occasion d'entendre 
les émissions acoustiques (hydrophone). La participation aux corvées du bord est 

obligatoire. AUCUNE baignade ou mise à l'eau ne sera POSSIBLE. Cabine 
double imposée.

Réservation nécessaire : 04 93 74 94 36 

Samedi 19 Mai
8h30 à 13h30

Découverte du 
Mercantour avec un 
Garde-moniteur du 

Parc

Parc national du 
Mercantour

St Etienne de Tinée

A la découverte du loup dans son environnement naturel : venez découvrir un 
milieu typique dans lequel évolue le loup ; avec des garde-moniteurs du Parc du 
Mercantour, vous pourrez comprendre et apprendre beaucoup sur la biologie de 
ce prédateur. Vous découvrirez aussi comment les chercheurs tentent de mieux 
le connaître, notamment en équipant ses proies (grands ongulés sauvages) de 

colliers émetteurs dans le cadre d'une vaste opération scientifique menée dans le 
Mercantour.

Réservation nécessaire : 04 93 02 42 27 

           La fête de la nature en PROVENCE-ALPES-COTE-D'AZUR



Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
8h30 à 13h30

Sortie de terrain avec 
un Garde-moniteur 

du Mercantour

Parc national du 
Mercantour

St Etienne de Tinée

En compagnie de garde-moniteurs, découvrez ce qui force le respect aussi bien 
chez l'homme que dans la nature : la capacité d'adaptation. Autour de St Dalmas 

le Selvage, village alpin au caractère authentique, vous pourrez observer 
l'utilisation de l'espace fait par l'homme au cours de son histoire mais aussi par de 

nombreux animaux sauvages. Au menu : lecture de paysage, évolution de 
l'emprise humaine sur le territoire, observation de faune sauvage, adaptation des 

espèces sauvages, etc.
Réservation nécessaire : 04 93 02 42 27 

Samedi 19 Mai
9h00 à 16h00

Sortie avec un Garde-
Moniteur du 
Mercantour

Parc national du 
Mercantour

Roquebilière

Avec un garde-moniteur et un accompagnateur en montagne, venez découvrir les 
richesses naturelles du Vallon de Terre Rouge, dans la vallée de la Gordolasque, 

en Vésubie.
Réservation nécessaire : 04 93 03 23 15 

Samedi 19 Mai
9h00 à 16h00

Dimanche 20 Mai
9h00 à 16h00 

Sortie avec un Garde-
Moniteur du 
Mercantour

Parc national du 
Mercantour

Hameau de 
Castérino

Découvrez les Vallées de la Valmasque et de Fontanalbe par deux ongulés 
emblématiques : le chamois et le bouquetin. Surtout connues pour leurs célèbres 
gravures rupestres (elles font partie de l’ensemble de la Vallée des Merveilles) la 

Valmasque et Fontanalbe abritent de nombreuses espèces sauvages.
Réservation nécessaire : 04 93 04 67 00 

Samedi 19 Mai
9h00 à 12h00
9h00 à 17h00

Dimanche 20 Mai
9h00 à 12h00
9h00 à 17h00 

Guides numériques 
GPS du Mercantour 

en accès libre

Parc national du 
Mercantour

Le Boréon

Venez découvrir les Guides numériques du Mercantour : grâce à la technologie 
GPS de ces ordinateurs de poche, vous pourrez découvrir des aspects de la 

nature que vous n'auriez pas soupçonné... Quand une information est 
intéressante, nous la localisons par GPS et le guide vous signale dès que vous 
êtes à proximité, en vous donnant toutes les précisions nécessaires ou en vous 
invitant à répondre à un petit quizz... 15 guides seront disponibles gratuitement 

durant les 2 jours.
Réservation nécessaire : 04 93 03 23 15 

Samedi 19 Mai
9h00 à 15h00

Dimanche 20 Mai
9h00 à 15h00 

Sortie avec un Garde-
Moniteur du 
Mercantour

Parc national du 
Mercantour

St Martin Vésubie

Avec un garde-moniteur et un accompagnateur en montagne partenaire du parc, 
venez découvrir une ballade inoubliable sur les traces de la grande faune, au pied 

du Mont Gélas, point culminant des Alpes Maritimes…
Réservation nécessaire : 04 93 03 23 15 

Samedi 19 Mai
10h00 à 12h00
15h00 à 17h00 

Animations nature 
pour enfants avec le 

Parc national du 
Mercantour

Parc national du 
Mercantour

Valberg

Pour que votre enfant s'éveille à la nature et passe des moments ludiques tout en 
apprenant la beauté, la richesse et la fragilité de la montagne, la Maison 

Valbergane propose des animations à partir de 6 ans, toute la journée, sur les 
plantes, les animaux, la géologie… 3 ateliers prévus (10 enfants par atelier). Une 
exposition permanente sur les orchidées sera visible dans la Maison Valbergane.

Réservation nécessaire : 04 93 02 58 23  (de 9h à 12h sauf mercredi) 
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Dimanche 20 Mai
9h00 à 14h00

Sortie avec un Garde-
Moniteur du 
Mercantour

Parc national du 
Mercantour

Estenc

En 2005, une dizaine de femelles de bouquetins étaient capturées dans le massif 
de Belledonne, en Isère, et relâchées dans le Mercantour pour renforcer le 

patrimoine génétique de la population du Mercantour de ce bel ongulé. Equipées 
de colliers émetteurs pour contrôler si des naissances ont eu lieu, elles sont 
régulièrement suivies par les garde-moniteurs du Parc qui peuvent ainsi les 

localiser. Partez à leur recherche avec eux : au passage, vous ne manquerez pas 
d'observer la grande faune dont cette magnifique partie du Mercantour regorge...

Réservation nécessaire : 04 93 02 58 23 (entre 9h à 12h sauf mercredi)

Dimanche 20 Mai
atelier : 10h00 à 

12h00
sortie : 14h30 à 

15h30

La nature au 
printemps

Conseil général des 
Alpes Maritimes

NICE

- Découvrir le verger conservatoire et la forêt de frênes à fleurs avec une 
approche sensorielle et scientifque ; - Observer les aménagement du réseau 

hydraulique qui permettait d'irriguer l'ancienne exploitation agricole par un 
système formé de puits, galerie et noria.

Dimanche 20 Mai
10h00 à 17h00

Poste fixe 
d’observation avec 
un Garde-Moniteur 

du Mercantour

Parc national du 
Mercantour

Sospel

Avec un garde-moniteur du parc, venez découvrir le magnifique site de l’Authion, 
d'où l'on voit par beau temps jusqu’au Cap d'Antibes. Célèbre pour les combats 
héroïques qui s’y sont déroulés durant la fin de la seconde guerre mondiale, ce 
lieu accueille également de très nombreuses espèces et est en outre un couloir 

important de migration. A partir d'un poste fixe, un garde-moniteur du Mercantour 
équipé de longue-vue vous fera découvrir les secrets de cette vallée.

Réservation nécessaire : 04 93 04 73 71 

Dimanche 20 Mai
9h00 à 14h00

Les Marmottes du 
Mercantour sortent 

de terre...

Parc national du 
Mercantour

St Etienne de Tinée

Avec une accompagnatrice en montagne professionnelle, partenaire du Parc 
national du Mercantour, venez observer les premières sorties des marmottes. A 
l'affût de leur nourriture (elles n'ont rien avalé depuis le mois d'octobre) comme 

d'éventuels prédateurs (renards, aigles, loups), elles prennent parfois le temps de 
se réchauffer au soleil... et de se faire photographier par les observateurs qui ont 

su rester discrets !
Réservation nécessaire : 04 93 02 42 27 

Dimanche 20 Mai
9h00 à 13h00

14h00 à 17h30

Découverte de 
l’Authion avec un 
Accompagnateur 

partenaire du Parc 
du Mercantour

Parc national du 
Mercantour

Peira Cava

Avec un accompagnateur en montagne partenaire du parc, venez découvrir le 
magnifique site de l’Authion, d'où l'on voit par beau temps jusqu’au Cap d'Antibes. 

Célèbre pour les combats héroïques qui s’y sont déroulés durant la fin de la 
seconde guerre mondiale, ce lieu accueille également de très nombreuses 
espèces et est en outre un couloir important de migration. Vous pourrez y 

effectuer des petites ballades autour de la Pointe des 3 communes.
Réservation nécessaire : 04 93 04 73 71 
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Dimanche 20 Mai
9h30 à 16h00

Orchidées 
montagnardes

Nature & 
Découvertes

Vallée de la Vésubie

Les orchidées sauvages sont chez elles partout, même sous le climat plus 
rigoureux de l’étage montagnard. Découvrons cette fascinante famille et ses 

spécificités. L'itinéraire de cette balade nous mènera à travers différents milieux, 
et nous permettra d'admirer un vaste panorama des espèces présentes dans nos 

montagnes.
Réservation nécessaire : natureetdecouvertes.com  

Dimanche 20 Mai
10h00 à 12h00
14h30 à 16h30

La nature au 
printemps

Conseil général des 
Alpes Maritimes

NICE

Découvrir le verger conservatoire et la forêt de frênes à fleurs avec une approche 
sensorielle et scientifque.

Observer les aménagement du réseau hydraulique qui permettait d'irriguer 
l'ancienne exploitation agricole par un système formé de puits, galerie et noria.

Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
10h00 

Fête de la nature 
dans les Alpilles

Parc Naturel 
Régional des 

Alpilles

coeur du massif des 
Alpilles

Nous vous invitons à venir découvrir toute la richesse de la nature du massif, îlot 
calcaire entre les plaines de la Crau et de la Camargue, le Rhône et la Durance. 
Biodiversité, espèces emblématiques, agriculture, mais aussi fragilité, gestion de 

la forêt et réhabilitation des terrains incendiés sont quelques thèmes que nous 
vous proposons d’aborder durant cette journée.
Réservation nécessaire : 04 90 54 24 10 

Samedi 19 Mai
10h00 à 12h00
14h00 à 16h00 

Randonnée pédestre 
dans les Calanques

Office national des 
forêts

La Gardiole

Organisation d’une randonnée pédestre : 2 H pour découvrir le canton de la 
Gardiole avec ses calanques, ses garrigues et milieux rupestres. Différents 

thèmes seront abordés : présentation de la forêt méditerranéenne et des moyens 
mis en oeuvre pour la protéger, histoire et usages sur le massif, habitats, faune et 

flore présentation de la réserve biologique, mesures de gestion engagées par 
l’ONF et le CELRL.

Réservation nécessaire : 06 16 78 49 36 

Samedi 19 Mai
18h00 à 20h00 

spectacle à 21h00

"Entre mythe et 
réalité : le gardian et 
la Bête du Vaccarès"

Parc naturel 
régional de 
Camargue

Musée de la 
Camargue Arles

Partez avec un guide du Parc à la découverte de la vie du gardian et des 
paysages mystérieux de Camargue à travers l'histoire de la Bête du Vaccarès. En 

complément de la sortie un spectacle théâtral "La Bête du Vaccarès" par le 
groupe Ventadis aura lieu au Musée de la Camargue à 21h00.

Réservation nécessaire : 04 90 97 10 82 
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
8h45 à 10h45 

Dimanche 20 Mai
8h45 à 10h45 

Visite Nature sur 
l'archipel du Frioul

association Le 
Naturoscope

archipel du Frioul

Pour découvrir le Frioul autrement, deux itinéraires ont été élaborés : 
- une visite « généraliste » sur l’île de Ratonneau
- une visite « spécialiste » sur l’île de Pomègues

Ces deux itinéraires, encadrés par des éco guides qualifiés et professionnels 
aborderont l’histoire de l’archipel, du patrimoine bâti et mettront l’accent sur les 

particularités insulaires de la faune et de la flore du Frioul.
Réservation nécessaire : 04 91 40 20 11

Samedi 19 Mai
Dimanche 20 Mai

10h00 à 10h45
14h00 à 14h45
16h00 à 16h45 

Un écrin de verdure 
en Camargue

domaine 
départemental du 
château d'Avignon

saintes maries de la 
mer

Une visite commmentée des extérieurs du domaine pour découvrir au coeur de la 
camargue un parc riche en diverses essences d'arbres avec une irrigation 
moderne apportée par une pompe à eau datant de la fin du XIXe siècle.

Réservation nécessaire : 04 90 97 58 60 

Dimanche 20 Mai
9h30 à 16h30

Découverte de la 
faune et flore des 

Encanaux
Echo-vallée 83/13

Auriol - Les 
Encanaux

Découverte de la faune et de la flore des milieux aquatiques et humides. 
Explication sur la formation des vasques calcaires. Impact de l'Homme sur l'eau. 

Déréglement climatique ? (fatalité ou conséquence du développement des 
activités humaines) Les glacières : pourquoi ? Lors du goûter détente des enfants, 

un sit-in "questions-réponses" est organisé pour cloturer la journée.

Dimanche 20 Mai
10h00 à 12h00

Le Printemps de la 
Palissade

S.M.G.Domaine de 
la Palissade

Domaine de la 
Palissade, route de 

Piémanson, Salin de 
Giraud

Espace naturel protégé situé en Camargue près de l‘embouchure du Grand 
Rhône, le site de la Palissade est une propriété du Conservatoire du Littoral. 
Accompagnés d’un guide naturaliste du domaine, venez partager un moment 

privilégié en découvrant ces paysages aux horizons infinis. Ils vous dévoileront 
leurs couleurs printanières sur fond musical des chants des passereaux. 
L’observatoire vous permettra d’approcher, sans être vu, le marais et ses 

occupants. Sur le chemin du retour, grâce à la longue-vue, vous pourrez observer 
une héronnière et ses activités.

Réservation nécessaire : 04 42 86 81 28 

Dimanche 20 Mai
entre 10h00 et 

17h00 

A la découverte du 
Marais

LPO ARLES

Partez à la découverte du marais de Beauchamps le long d'un sentier aménagé (2-
3 km). Malgrès sa petite superficie, ce lieu n'en est pas moins riche et intéressant. 
Nos ornithlogues seront sur place pour vous faire observer les oiseaux présents 

et vous parlez de leur vie et de leurs milieux.

Dimanche 20 Mai
14h00 à 17h00 

Exposition et 
observation de 

cigognes
La Poudrerie

Poudrerie de Saint-
Chamas

Un couple de cigognes blanches est apparu pour la première fois sur le parc de la 
Poudrerie en mai 2006. Deux cigogneaux sont nés. Cette année, le mâle est 

revenu avec une autre femelle et des petits devraient voir le jour courant mai. Une 
exposition montrera le mode de vie des cigognes blanches, une promenade dans 
la Poudrerie accompagnée d'un guide vous permettra d'observer ces nouveaux 

locataires à la jumelle et à la longue vue.
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Dimanche 20 Mai
16h00 à 20h00

Randonnée nature 
au cœur de la 

Camargue sauvage

Les Marais du 
Vigueirat

Les Marais du 
Vigueirat

D'observatoire en observatoire, entre roselière et sansouire, entre forêt riveraine 
et pelouses, incrustation dans les milieux les plus secrets de la camargue 

sauvage, à l'heure où la faune s'active avant la nuit, à l'heure où les ombres 
s'allongent et les couleurs évoluent.

Réservation nécessaire : 04 90 98 70 91 

Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
Horaires 

communiqués lors 
de l'inscription 

La traversée du 
plateau du Treps

Office du tourisme Collobrières
Cette randonnée, accompagnée par un technicien forestier, est très attrayante 

grâce à la diversité de la végétation et aux paysages très variés.
Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Samedi 19 Mai
Horaires 

communiqués lors 
de l'inscription 

La forêt pleine de 
ressources

Office du tourisme Collobrières
Arbres, arbustes et petites plantes étaient jadis des ressources essentielles à la 

vie. Explication des usages de cette flore durant la balade.
Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Samedi 19 Mai
10h00 à 12h00
14h00 à 16h00

Dimanche 20 Mai
10h00 à 12h00
14h00 à 16h00

ile de Porquerolles PNPC
Hameau agricole - 
île de porquerolles

Visite des collections variétale (figuiers, oliviers, etc) et des chantiers de 
restauration bilogique et paysagère menés par le Parc national de Port-Cros.

Réservation nécessaire : 04 94 12 30 40 

Samedi 19 Mai
10h00 à 17h00 

Dimanche 20 Mai
10h00 à 17h00 

Animations nature Office du tourisme Saint Roch
Initiation à la botanique, observation du soleil, plantes et recettes de grands-mère. 

Plantes aromatiques / Epices, tri des déchets, création d'instruments en bois, 
fabrications d'objets volants, expression créatrice à partir de matériaux naturels.

Dimanche 20 Mai
10h00 à 14h30

A la découverte de la 
barre de Cuers

les amis de la barre 
de Cuers

CUERS
Découverte de la flore de garrigue à la montée , parcours en crête jusqu'au Pilon 

Saint Clément, découverte du panorama et lecture de paysage
Réservation nécessaire :   04 94 28 06 90 ou 04 94 28 64 37 
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
10h à 11h00

 11h30 à 12h30 
14h30 à 15h30
16h00 à17h00 

les collections 
variétales

PNPC
ile de porquerolles 

conservatoire 
botanique national

Accompagné d'un guide naturaliste, explorez les collections variétales du 
Conservatoire, véritable patrimoine du bassin méditérranéen

Samedi 19 Mai
9h00 à 12h00

14h00 à 17h00

Découverte des sites 
du Conservatoire du 

Littoral de la 
Presqu'île de Giens

Parc national de 
Port-Cros

Hyères

Sortie sur le terrain : Départ du site des Chevaliers jusqu'au site de la 
Darboussière. Lors de la petite randonnée : Historique des sites et du 

Conservatoire du Littoral, approche de la gestion des terrains du Conservatoire du 
Littoral Rôle des gestionaires (Parc national de Port-Cros - Commune d'Hyères), 
découverte des points de vue exceptionnels du site problématiques des sites et 

avenir
Samedi 19 Mai

Horaires 
communiqués lors 

de l'inscription 

A la découverte de la 
géologie des Maures

Office du tourisme
Collobrières Office 

du tourisme

Explication de la formation et de la provenance des différentes roches du massif 
des Maures.

Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Samedi 19 Mai
Horaires 

communiqués lors 
de l'inscription 

La forêt pleine de 
ressources

Office du tourisme
Collobrières Office 

du tourisme
Arbres, arbustes et petites plantes étaient jadis des ressources essentielles à la 

vie. Explication des usages de cette flore durant la balade.

Samedi 19 Mai
Horaires 

communiqués lors 
de l'inscription 

Le monde fascinant 
des petites bêtes

Office du tourisme Office du tourisme

Par le sentier du vallon de la Malière, nous irons sur le versant ensoleillé où les 
insectes et autres petites bêtes devraient être nombreux. Grâce à des boîtes 

loupes fournies aux participants, nous découvrirons le monde étrange et fascinant 
des arthropodes.

Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Samedi 19 Mai
18h00 à 01h00

Nuit étoilée au 
Lambert

Office du tourisme
Collobrières Plateau 

Lambert

Spectacle de "Musique Improvisée" pour tout public , au cours duquel des "objets 
sonores" réalisés à partir de matériaux naturels seront entre autres utilisés. 
Notamment, des lames de pierres … La soirée se terminera par une séance 

d'observation à l'aide de puissants téléscopes.
Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Samedi 19 Mai
entre 14h00 et 

16h30 
Dimanche 20 Mai

entre 10h00 et 
12h00 

entre 14h00 et 
16h30

"Voyage botanique" PNPC
Conservatoire 

Botanique national 
de Porquerolles

Bien installé à l'ombre du jardin du Conservatoire et sur les conseils de l'artiste, 
créez votre propre carnet de jardin
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Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Dimanche 20 Mai
Horaires 

communiqués lors 
de l'inscription 

Les menhirs du 
Lambert

Office du tourisme Collobrières
Balade sur l'historique du massif des Maures. Les différentes flores et faunes 

seront abordées tout au long de cette balade.
Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Dimanche 20 Mai
Horaires 

communiqués lors 
de l'inscription 

A la découverte des 
insectes et des 

arachnéides
Office du tourisme Collobrières

Découvrez le monde étrange et fascinant des insectes. Observation, recherche 
de traces et de mues.

Réservation nécessaire : 04 94 48 08 00 

Dimanche 20 Mai
14h00 à 17h00  

Jeu de piste 
grandeur nature

Nature & 
Découvertes

La Valette du Var

Venez participer à ce gigantesque jeu de piste grandeur nature. En famille vous 
serez initiés au maniement de la boussole et de la carte. La recherche d'indices, 
la découverte d'énigmes vous permetront de connaître ou reconnaître les arbres, 

les fleurs des champs et insectes et autres petites bêtes. Une après-midi 
amusante et pleine de surprises à partager en famille au coeur du conservatoire 

de l'olivier.
Réservation nécessaire :  natureetdecouvertes.com  

Date Intitulé Organisateur Lieu Description

Samedi 19 Mai
9h30 

Découverte de la 
biodiversité des 
Salins d'Hyères

LPO PACA Hyères

Au cours de cette journée, vous pourrez assister sur les vieux salins d'Hyères : 
ateliers d'animation pour enfants, balades natures, expositions sur les oiseaux 

marins, projection d'un film sur l'histoire du sel, conférence sur la biodiversité des 
salins d'Hyères.

Samedi 19 Mai
10h00 à 15h00

Dimanche 20 Mai
10h00 à 15h00

Randonnée pédestre 
découverte de la 

garrigue provençale

Office national des 
forêts

Cheval Blanc

Organisation d’une randonnée découverte pédestre «La Garrigue Provençale»: 5 
H pour découvrir le Luberon, ses milieux naturels, les moyens mis en oeuvre pour 

le protéger. Découverte faune et flore approche sensorielle de la flore, histoire 
locale sur le massif. Les visites sont effectuées par Sandrine Scotto et Régis 

Gaudin, agents ONF. 
Réservation nécessaire : 04 90 04 52 94

Dimanche 20 Mai
14h00 à 17h00 

Autour du Mont 
Ventoux

Office national des 
forêts

Bedouin

3 heures pour découvrir le sommet du Mont Ventoux, son milieu montagnard et 
désertique, les moyens mis en oeuvre pour le protéger, présentation de la forêt 

méditerranéenne, sa faune et sa flore, l'histoire du reboisement du Mont Ventoux
Réservation nécessaire : 04 90 65 60 29
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